Aussaatkalender

Vorkultur Direktsaat P Ernte
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Freude am Gartnern

Tomaten ab Mitte Mai ins frostfreie Freiland 20-25°C 10 - 15 Tage 60 xB80cm
Paprika ab Mitte Mai ins frostfreie Freiland 20-25°C 10 - 15 Tage Tocm S0xT0cm
Salatgurke / Snackgurke ab Mitte Mai ins frostfreie Freiland 18-22°C B-14Tage 1-2cm S50 x 100 cm
Einlegegurke ab Mitte Mai ins frostfreie Freiland 15-22°C B -14Tage 1-2cm 30 x 140 cmi
[ ]
Méohren 6-20°C 10 - 20 Tage 1-1.5 cm 3-5x25cm
Kopfsalat ab April auspflanzen 10-15=C B-14 Tage 0,5 om 25 %30 cmi
1 1 [ |
Schnitt- .|I'r Pfliick=salat ______- 10-15°C B-14 THEE = G.S cm breitw[irﬁg. 20-30 cm
Feldsalat [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ | 10-BT s LE gaiem B0 x5 em
Bohnen (Stangen- & Prunkbohne) -_- 15-22°C B-14Tage diann abdecken 30-50 100 cm
Bohnen (Buschbohne) I 15-22°C B - 14 Tage Z2-3cm 3-5 x40 cm
Bohnen (Puffbohne) I . 5-10°C 10 - 20 Tage 5cm 5-8 % 60 cm
Erbsen (Schalerbsea) — — B-16°C B-14 Tage 5cm 3-5x 60 cm
El'hill'l [Mal‘kErl‘JSE, EIJCHEI‘E'FI‘JSE] ____ E - Iﬁ GC E - 1'q' THEE 3_4 Cm 3_5 H ﬁﬂ CIm
Aadleschen I N I N N N p-20 Rt el SoxZaem
Rettich I N I N N N °-20 >~ 10 Tage O 10715 x30em
Rote Bete ____- 15-20°C 10 - 20 Tage 2-Icm 15x 25 cm
Spinat I S N N S S S 22t B 18Tese 23cm Bxem
Kiirbis ab Mitte Mai ins frostfreie Freiland 18-22°C B-14 Tage 2-3cm 80-100 » 120-150 cm
I .
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Vorkultur und Direktsaat

Nichtheimische Gemise- oder Blumenarten brauchen meist einen warmen
Platz im Haus oder beheizten Gewachshaus. Die sogenannte ,Vorkultur® vor
dem Auspflanzen ins Freiland wird auch zum Verfriihen einiger Gemise-und
Blumenarten durchgeflihrt. Verwenden Sie spezielle Aussaaterde und Aus-
saatschalen oder Aussaattopfe mit einem Wasserabzug. So verhindern Sie
Staunasse.

Viele Arten haben spezielle Bedrfnisse bezlglich
der Keimtemperatur. Die auf der Saatguttlite ange-
gebene Keimtemperatur am besten Tag und Nacht
einhalten. Nach der Keimungverursacht Lichtman-
gel bei gleichzeitig hohen Temperaturen lange,
weiche Triebe. Daher die Temperatur nach der Kei-
mung wieder senken.

Bei der Direktsaat hingegen werden Gemdise (z. B.
Méhren, Bohnen) und Blumen (z.B. Ringelblumen,
Blumenmischungen) direkt ins fein geharkte, un-
krautfreie und gut durchliiftete Beet gesat und
keimen so an Ort und Stelle.

Aussaat

Gesatwird auf feuchtem Boden im richtigen Saabstand und in der passenden
Satiefe (siehe Saatguttiite). Feines Saatgut kann zur einfacheren Aussaat mit
der doppelten Mengefeinem Sandvermischt werden. Diefrische Aussaatleicht
andriicken. Soerhalt das Saatgut und spéater die Keimwurzel sofort Bodenkon-
takt. Bei den meisten Kulturen wird der Samenin doppelter Saatgutstarke mit
Bodenbedeckt. Beifeinem Saatgut sollte die Erde mit einem Siebfein Gber dem
Saatgut verteilt werden. Spezielle Lichtkeimer werden nicht abgedeckt, son-
dern nur angedriickt.

LegenSieSaatgut von hartschaligem, groReren Saatgut wie Bohnen tiber Nacht
in lauwarmes Wasser. Der Samen keimt dann schneller und besser. AuRerst
hartschaligen Samenzudem anritzen.

Einfache Aussaat

Die unterschiedlichen Saatgutformen ermdglichen eine kinderleichte Auzucht.
Beim Saatband, -teppich und -scheibe sind die Samen gleich im richtigen Ab-
stand zueinanderin umweltfreundliches Vlies eingearbeitet. Dasleicht zersetz-
bare Vlies verwandelt sich im Boden schnell zu Humus. Beim Pillensaatgut ist
das feine Samenkorn in eine runde Hiillmasse eingebettet. Die relativ groRen
Pillen lassen sich einfach handhaben und eine genaue Einzelkornablage wird
maglich.
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Hegen und pflegen

Standig ausreichende Bodenfeuchtigkeit ist fir die Quellung und damit Kei-
mung des Samens notwendig. Beim GielRen darauf achten, dass kein Saatgut
weggeschwemmt wird. Ideal ist das Gielen mit einer sehr feinen Brause. Mit
dem Fingerprifen, ob der Boden ausreichend feucht, aber nicht zu nass ist. Bei
Staunéasse ersticken die Wurzeln!

Anzuchtgefalie mit einer luft- und lichtdurchlassigen Abdeckung(z.B.gelochte,
transparente Folie)versehen,um die Luftfeuchtigkeit zu erh6hen. Beim Erschei-
nen der ersten Keimlinge die Abdeckung abnehmen. Achten Sie auf gentigend
Freiraum fir die einzelnen Keimlinge. Sonst sollten die Jungpflanzen nach dem
Erscheinender ersten Keimblatter vereinzelt werden.Die Jungpflanzevorsichtig
entnehmen und im neuen Quartier leicht andriicken.

Gut kombiniert

Manche Gemduseartenfordern sich gegenseitig, indem sie sich von Schéadlingen
freihalten. Andere wiederum beeinflussen sich negativ und sollten daher nicht
zusammengepfl anzt werden. Die wichtigsten Gemdlseartenzum Kombinieren:
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Naturlich stark

Tolerante und resitente Sorten

Durch die Einkreuzung resistenter Wildsorten
entstehen appetitliche Salate, saftige Karotten
oderfruchtige Tomaten,die von Natur aus wider-
standsfahig gegeniiberbestimmten Krankheiten
und Schéadlingensind. Soerhalten Siebeidenre-
sistenten oder toleranten Sorten auf natirliche
Art und Weise eine gesunde Ernte.

Bio-Saatgut

Entscheiden Sie sich fur robuste, wiichsige Kie-
penkerl-Sorten aus Bio-Anbau. GesundesSaatgut
aus biologischer Erzeugungist eine wichtige Vor-
aussetzung fur den naturgemafRen Anbau.
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Auf unserer Internetseite, den Social-

Media-Kanalen und auf YouTubefinden

Sieviele Tipps, Neuheiten und Videos i

zum ThemaAussaat, Kultur und Ernte.
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